
 

 

 

De praktijktarieven per 1 januari 2026 zijn: 

 

Individuele behandeling​ ​ ​ ​ ​ ​ € 43,20 
Individuele behandeling kinderen​​ ​ ​ ​ € 57,60 
Individuele behandeling Activos​ ​ ​ ​ ​ € 60,70 
Individuele behandeling bekkenoefentherapie​ ​ ​ € 56,10 
 
Intake met verwijzing: 
Intake + start behandeling 60 minuten (standaard)​ ​ € 100,30 
Intake verkort 30 minuten (op aanvraag)​​ ​ ​ € 57,10 
 
Intake zonder verwijzing (Directe toegankelijkheid)​  
Intake + start behandeling 60 minuten (standaard)​ ​ € 110,10 
Intake verkort 30 minuten (op aanvraag)​​ ​ ​ € 66,90 
 
Groepsbehandeling 2 personen​ ​ ​ ​ ​ € 40,10 
Groepsbehandeling 3 personen​ ​ ​ ​ ​ € 36,00 
Groepsbehandeling 4 personen​ ​ ​ ​ ​ € 28,80​  
Groepsbehandeling 5-10 personen​ ​ ​ ​ € 24,70 

Toeslag behandeling aan huis​ ​ ​ ​ ​ € 25,70 

Niet nagekomen afspraak / te laat gemeld​ ​ ​ € 37,00 

Medische en letselschade rapportage​ ​ ​ ​ € 107,80 

 



 

 

 

Tarieven en vergoeding 

De vergoeding van het ZwangerTotaal-aanbod is afhankelijk van eventueel 
aanwezigheid van klachten en de dekking binnen een (aanvullende) verzekering. 

 
Tijdens de zwangerschap:  
 
ZwangerTotaal Compleet, 8 trainingen​ ​ ​ ​ ​ € 165,00 
ZwangerTotaal individueel bij klachten, per behandeling​ ​ € 43,20 
ZwangerTotaal privé, per behandeling​ ​ ​ ​ ​ € 46,30 
Zwangertotaal verkort, 4 trainingen​ ​ ​ ​ ​ € 133,90 
Zwangertotaal Workshop ochtend (of) middag (of) avond​ ​ € 113,30​
​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Na de bevalling: 

 
TotaalVitaal compleet, 6 trainingen​ ​ ​ ​ ​ € 128,70 
TotaalVitaal individueel bij klachten, per behandeling​ ​ ​ € 43,20 
TotaalVitaal Plus, 7 trainingen incl. moeder&baby training​ ​ € 151,90 
TotaalVitaal groepsbehandeling los​ ​ ​ ​ ​ € 23,10 
 
 
​ ​ ​ ​ ​  
 
 

 

 


	 

